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“And Jesus 
said, “For 
judgment I 
have come 

into this 
world, that 

those who do 
not see may 
see, and that 

those who 
see may be 

made blind.” 
 
 

(John 9:39) 
 

"   ̲Ьϝ̲Ч̲Т

 :̳Ин̳Ѓ̲т

 ̳ϥ̶у̲Ϧ̲ϒ ̱ϣ̲жн̳з̶т̲Ϲ̴Ю

 Ϝ̲ϻк п̲Ю̴ϖ ϝ̲ж̲ϒ

 пΖϧ̲ϲ ̴̪б̲Юϝ̲Л̶ЮϜ

 ̲ет̴ϻΖЮϜ ̲Ͻ̴Ћ̶ϡ̳т

 ̲дм̳Ͻ̴Ћ̶ϡ̳т ̲ъ

 ̲ет̴ϻΖЮϜ п̲г̶Л̲т̲м

 ̲дм̳Ͻ̴Ћ̶ϡ̳т." 
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Bishop David of New York presents His Holiness Pope Francis with the book 
“The Life of Repentance and Purity” 

 Rome - 6 April 2016 

St Athanasius Coptic Orthodox Theological College Annual Lenten Retreat at 
El Kanah Guest House - Marysville Victoria  

Friday 8 April - Sunday 10 April 2016 

The students and staff of SAC enjoyed a time of rest, renewal and spiritual formation 
at the Lenten Retreat in Marysville. The retreat focused on the new SAC Press and 
St Vladimir's Seminary Press (SVS Press) Coptic Studies Series title called ñThe Life 
of Repentance and Purityò by Pope Shenouda III. The retreat began on Friday 
evening with Midnight Praises, and the SAC community participated in four reflections 
led by His Grace Bishop Suriel, on Sunday the Divine Liturgy was prayed in a small 
chapel in the camp site premises. His Grace has challenged each of the participants 
to renew their minds by embracing purity, repentance and a sincere humility which is 
embedded in the traits of spiritual childhood: littleness, trust and obedience to God's 
will for their lives.  
 

In the current Jubilee Year of Mercy, instituted by Pope Francis, it was fitting for His 
Holiness to be gifted with a book called The Life of Repentance and Purity. The book 
was written by the late Pope Shenouda III, the Pope of Alexandria and Patriarch of 
the See of St Mark. It has been translated from Arabic to English by Bishop Dr Anba 
Suriel, Chancellor and Dean of St Athanasius College and Coptic Orthodox Bishop of 
Melbourne, with new references included by an editorial board. Pope Francis received 
the Life of Repentance and Purity title from Bishop David, the Coptic Bishop of New 
York on April 6 while he was on a personal trip to Rome with Cardinal Timothy Dolan, 
also from New York. Bishop David presented the book, launched in the United States 
on March 12, as a collaboration between St Athanasius College (SAC) Press 
Melbourne and St Vladimirôs Seminary (SVS) Press New York. In The Life of 
Repentance and Purity, Pope Shenouda III invites all to grow in Godôs love and mercy 
through a simple, practical and beautiful path of spiritual growth. The book is for 
people at any stage of the Christian journey seeking to grow in love. Through the 
process of repentance, humanity carves out a place for God to dwell more fully within 
their hearts and minds. The book, which is the first to be published in the new Coptic 
Studies Series, can be purchased at www.orthodoxbook.com.au 

mailto:Bishop@MelbCopts.org
mailto:Bishop@MelbCopts.org
http://www.orthodoxbook.com.au/


  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   HE SPIRITUALITY OF FASTING 
    The Thrice Blessed His Holiness  
                Pope Shenouda III 

 

     

         анЋЮϜ ϣужϝϲмϼ 
   

ϩЯϫв пϠнГЮϜ ϣЂϜϹЦ ϝϠϝϡЮϜ ϝϡжцϜ иϸнзІ ЮϝϫЮϜϩ 

Continued from the last issue é 
Through fasting,  the Church trained its children 
for the ascetic life. Through asceticism, they are  
trained to renounce the world and become martyrs. Martyrs 
were mostly those who lived a life of fasting, prayer, and 
asceticism. As the Apostle Paul said: "And those who use 
this world as not misusing it. For the form of this world is 
passing away." (1 Cor 7:31). 
A period of abstinence: A period of abistinance is 
essential, since we would simply be vegetarians if we ate 
without observing it from the beginning of the day. The word 
fasting means abstinence or cessation. It is therefore 
necessary to refrain from eating for a certain period of time. 
The length of abstinence varies from one person to another. 
The following outlines are some of the reasons for this: 
1 People differ in their spirituality. A beginner for example, 
cannot abstain for a long time when compared with the well 
trained or the spiritually mature who can abstain for a long 
time. An anchorite is able to fast for days in the same 
manner of our fathers the monks, the hermits, and the 
anchorites. 
2 Those who fast differ in age. The ability of a child or a boy 
to fast differs from that of a young or grown-up man, and is 
also differs for the elderly. 
3 Those who fast also differ in their state of health. A strong 
person may endure more than the physically weak. 
Moreover, the sick may require special treatment, and may 
be exempt from abstinence in accordance with their ailment 
and the treatment required.  
4 Those who fast also differ in the type of work they do. 
Some work requires great physical effort, while others work 
in an office environment sitting down at their desks for a 
number of hours. The first differs from the latter in their 
endurance to abstain from food. 
5 Fasting requires a gradual progression. One should fast 
by gradually increasing the length of abstinence over the 
period of the fast. The spiritual fathers usually recommend 
this useful method. 
There is however a minimum time of abstinence, which 
varies depending on the fast. The minimal fast period for 
Lent should be higher than for the rest of the fasts and the 
minimum during the Passion Week is higher than that of 
Lent. Some are able to fast from Maundy Thursday up to the 
Easter Mass and others on the day preceding Christmas or 
Epiphany. As for the weak, their endurance is limited.  
 

                                                                          To be continued in the next issueé 

 

 تابع ما قبله في العدد الماضي ...

 لي الزهد.  تدرب أولادها  كانت الكنيسة   بالصوم

 والإستشهادوبالزهد كانت تدربهم علي ترك الدنيا 

 أهل غالبيتهم في كانوا استشهدوا فالذين ستشهاد.والإ

 بولس القديس قال وكما. العالم في وزهد وصلاة صوم

 لا كأنهم العالم، يستعملون الذين يكون" الرسول

 (.31: 7 كو 1" )تزول العالم هذا هيئة لأن يستعملونه،

: анЋЮϜ сТ ИϝГЧжшϜ ϢϽϧТ 

لابد من فترة انقطاع في الصوم، لأننا لو أكلنا من بدء 

اليوم بدون انقطاع، لصرنا نباتيين وليس صائمين. 

نقطاع. فلا بد متناع أو الإهو الإ اللغةوحتى الصوم في 

نقطاع عن لفترة معينة. فترة الإ الطعامأن نمتنع عن  ا  إذ

وذلك لأسباب كثيرة  الطعام تختلف من شخص لآخر.

 نذكر من بينها:

يختلف الناس في درجتهم الروحية. فهناك المبتدئ   -1

الذي لا يستطيع أن ينقطع عن الطعام لفترة طويلة. 

وأكثر من هؤلاء الناسك الذي يستطيع أن يطوي الأيام 

و المتوحدون و  الرهبانباؤنا ، كما كان يفعل آما  صو

 السواح.

أو  الطفليختلف الصائمون في سنهم. فمستوي  -2

، غير مستوي الشاب أو الرجل  الصومالصبي في 

 الناضج، غير ما يستطيعه الشيخ أو الكهل.

في صحتهم، فما يحتمله  ضا  يختلف الصائمون أي -3

القوي غير ما يحتمله الضعيف. كما أن المرضي قد 

قطاع حسبما نيكون لهم نظام خاص، أو يعفون من الإ

 ة علاجهم.تكون نوعية أمراضهم وطريق

يختلف الصائمون كذلك في نوعية عملهم. فالبعض  -4

يقومون بأعمال تحتاج إلي مجهود جسدي كبير. 

والبعض أعمالهم مريحة يجلسون فيها إلي مكاتبهم بضع 

نقطاع غير احتمال ساعات في اليوم. واحتمال هؤلاء للإ

 أولئك.

نظام التدرج. فقد يبدأ الصائم الأسبوع ا  هناك أيض -5

نقطاع معينة، تزداد علي مر إول من صومه بدرجة الأ

نقطاعه في آخر الصوم أعلي إالأسابيع، حتى يكون 

بكثير من نقطه البدء. وهذا التدرج نافع وينصح به الآباء 

 الروحيون. 
نقطاع. وربما يختلف دني لهذا الإأعلي انه قد يوجد حد 

 لا  هذا الحد الأدنى من صوم إلي آخر. فالصوم الكبير مث

يكون حده الأدنى أعلي من باقي الأصوام. والحد الأدنى 

 الصوم الكبيرفي أسبوع الآلام يكون أعلي مما في 

نفسه. والبعض كانوا يطوون الفترة من بعد خميس العهد 

إلي قداس العيد. وأيام البرامون في أصلها تطوي أيضا. 

 أما الضعفاء فلهم تسهيل خاص. 
                                             ...аϸϝЧЮϜ ϸϹЛЮϜ сТ Йϡϧт 

 

 

 

 

 

 

 

http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/06-The-Spirituality-of-Fasting/Rohaneyat-Al-Soum__01-CH4-09-Al-Zohd.html
http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/06-The-Spirituality-of-Fasting/Rohaneyat-Al-Soum__01-CH4-09-Al-Zohd.html
http://st-takla.org/Learn_Languages/01_Learn_Arabic-ta3leem-3araby/Learn-Arabic_00-index_El-Fehres.html
http://st-takla.org/Learn_Languages/01_Learn_Arabic-ta3leem-3araby/Learn-Arabic_00-index_El-Fehres.html
http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/FreeCopticBooks-002-Holy-Arabic-Bible-Dictionary/16_TAH/TAH_22.html
http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/FreeCopticBooks-002-Holy-Arabic-Bible-Dictionary/16_TAH/TAH_22.html
http://st-takla.org/Coptic-Faith-Creed-Dogma/Coptic-Rite-n-Ritual-Taks-Al-Kanisa/Dictionary-of-Coptic-Ritual-Terms/4-Coptic-Terminology_Reh-Zein/Raheb__Monk.html
http://st-takla.org/Coptic-Faith-Creed-Dogma/Coptic-Rite-n-Ritual-Taks-Al-Kanisa/Dictionary-of-Coptic-Ritual-Terms/4-Coptic-Terminology_Reh-Zein/Raheb__Monk.html
http://st-takla.org/Kids-Corner/Kids-index_.html
http://st-takla.org/Kids-Corner/Kids-index_.html
http://st-takla.org/Coptic-Faith-Creed-Dogma/Coptic-Rite-n-Ritual-Taks-Al-Kanisa/Dictionary-of-Coptic-Ritual-Terms/5-Coptic-Terminology_Sein-Shein-Saad-Daad-Tah-Zah/Soum__Fast.html
http://st-takla.org/Coptic-Faith-Creed-Dogma/Coptic-Rite-n-Ritual-Taks-Al-Kanisa/Dictionary-of-Coptic-Ritual-Terms/5-Coptic-Terminology_Sein-Shein-Saad-Daad-Tah-Zah/Soum__Fast.html
http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/06-The-Spirituality-of-Fasting/Rohaneyat-Al-Soum__01-CH3-05-AlSoom-Al-Kabeer.html
http://st-takla.org/Full-Free-Coptic-Books/His-Holiness-Pope-Shenouda-III-Books-Online/06-The-Spirituality-of-Fasting/Rohaneyat-Al-Soum__01-CH3-05-AlSoom-Al-Kabeer.html
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       Ϟнк ЩϧϠнЪ ̭ϜϹжсϧтϼϝІ 

          ϹуЛЮ ϣвϝуЧЮϜ̷̸̹̽ 
  إلىبإرسال نقود  كوبتك هوب شاريتي  ستقوم

  مناسبة عيدمواد غذائية بمصر لتوزيع أكياس 

 . حتياجا  التي في للعائلات  القيامة

 دولار تقريبا . 20تكلفة كل كيس 

 إن كنت تود المساهمة يرُجى ملاحظة التفاصيل 

 أدناه:

Coptic Hope Charity 
Commonwealth Bank                  
BSB: 063159                    
Account: 10566165 
Narration: Easter Appeal 
 

س يبدور للتبرع بواسطة الكريدت كارد يرُجى الإتصال

أو لأي إستفسار بخصوص  0403288653إلياس: 

برامج كوبتك هوب شاريتي يرُجى الإتصال بكوبتك 

الرجاء أن تذكروا  0488844242هوب شاريتي: 

 كوبتك هوب شاريتي في صلواتكم.
 

 
 
 
 

 

рнзЂ ϼϝЪϻϦ 
ستقام الذكرى االسنوية الأولى للمرحوم السيد كمال 

أبريل بكنيسة الملاك والأنبا  17بطرس اليوم الأحد 

أنطونيوس بأوكلي اثناء القداس الأول من الساعة 

السيدة صباحا .  المرحوم كمال هو زوج  9 - 6:15

شادية بطرس، وشقيق كل من ميشيل زوج فلورا، 

وتوفيق زوج كيتي ونيتسا زوجة إميل. نسأل الرب 

في فردوس النعيم وعزاءا  لجميع أفراد  نياحا  لنفسه

 العائلة. 
 

еуЛϠϼцϜ ϼϝЪϻϦ 

أبريل للمرحومة  17يقام تذكار الأربعين اليوم الأحد 

جي السيدة أوسامه جورجي زوجة السيد صبحي جور

والدة كل من جون وسلفيا جورجي، وإبنة السيدة حياة 

خليل، وأخت السيدة إبتسام قلدس والسيدة إيمان فرج. 

وذلك بكنيسة السيدة العذراء مريم بكينسنجتون، أثناء 

 11:30 - 9:00صلاة القداس الثاني من الساعة 

صباحا . نسأل الرب أن ينُيح نفسها في فردوس النعيم 

 ميع أفراد العائلة.ويمنح العزاء لج

 

 

        Coptic Hope Charity   
         Easter Appeal 2016 
 

The Coptic Hope Charity  will be sending  
money to Egypt to go towards the Easter  
food   packages   that  are  distributed to  
families in need.  
Each package will cost approximately $20 each.  
If you would like to contribute, please see details below: 
 

Coptic Hope Charity 
Commonwealth Bank                   
BSB: 063159                              
Account: 10566165 
Narration: Easter Appeal 
 

For donations requiring credit card payments please 
contact Doris Elias: 0403 288 653 or for any inquiries 
regarding CHC programs please call The Coptic Hope 
Charity: 0488 844 242. Please remember the Coptic 
Hope Charity in Your Prayers. 
 

 
 
 
 
 

Annual Commemoration 
The first annual commemoration for the late Mr Kamal 
Botros will be held Today Sunday 17 April at Archangel 
& St Anthony Church, Oakleigh during the prayer of the 
first Liturgy, 6:15am - 9am. Mr Kamal is husband of Mrs 
Shadya Botros, brother of Michael husband of Floura, 
Tawfiq husband of Katy and Nitesa wife of Emil. May 
the Lord repose his soul in the paradise of joy and 
comfort all the family members. 
 

40th Day Commemoration 
The 40th Day Commemoration for the late Mrs Ousama 
Gorgy wife of Sobhy Gorgy, mother of John and Sylvia 
Gorgy, daughter of Mrs Hayat Khalil, and sister of Mrs 
Ebtesam Kaldas and Mrs Eman Farag, will be held 
Today Sunday 17 April during the second Liturgy 
(9:00am - 11:30am) at St Mary Church, Kensington. 
May the Lord repose her soul in the paradise of joy and 
give comfort to all the family members. 

 
 

 

Course for the New Members 
"Introduction to the Coptic Orthodox churchò, a course for new members in the Coptic Orthodox 
Church. Learn about the Church history, the Bible, the Divine liturgy, marriage preparation and much 
more. The first meeting will be Monday 18th April, 7.30pm at St. Mina & St. Marina's church in Hallam.  
For more details, please contact Marina Gerges on 0401 680 719. 

 



- 

  
 

COMPETITION OF THE GREAT LENT - 2016 
Fifth Episode 

 

 

 

This yearôs competition is taking place in 6 episodes with the theme: Christ is our life; He is Christ the giver of 
adoption to God through Baptism, He is the bread of life which by Him we live for ever, He Who free our souls 
from hell, He Who redeem our bodies from corruption, He is the High Priest who has become the surety for a 
better covenant, and He who is the Judge and advocate together. May the Lord use this competition for the glory 
of His holy name! Valuable prizes are waiting for you. Please answer the competition questions on separate 
paper. Answers should be sent to the Diocese address (88 - 154 Park Road, Donvale - Vic 3111) at the end of 
the competition no later than the first Sunday of the Holy Pentecost 8th May 2016.  
 

+ + + 
 

Christ is the Giver of fullness of adoption and  
completeness of redemption, redemption of our bodies 

St. Paulôs epistle to the Romans ï Chapter 8:18-23 
 

ñFor I consider that the sufferings of this present time are not worthy to be compared with the glory which 
shall be revealed in us. For the earnest expectation of the creation eagerly waits for the revealing of the 
sons of God. For the creation was subjected to futility, not willingly, but because of Him who subjected it in 
hope; because the creation itself also will be delivered from the bondage of corruption into the glorious 
liberty of the children of God. For we know that the whole creation groans and labours with birth pangs 
together until now. Not only that, but we also who have the first fruits of the Spirit, even we ourselves groan 
within ourselves, eagerly waiting for the adoption, the redemption of our body.ò 
 

Christ has redeemed our souls from the prison of hades, as after redemption our souls ascend directly to 
paradise. However, the bodies of all humans, even the redeemed, still die. But thanks be to God ñFor as in 
Adam all die, even so in Christ all shall be made alive é Christ the first fruits, afterward those who 
are Christôs at His coming.  Then comes the end é when He puts an end to all rule and all authority and 
power é the last enemy that will be destroyed is death.ò (1Cor 15:22-26) 
Then our bodies will be redeemed when death is destroyed as the last enemy; and so our redemption will 
be completed with the redemption of our bodies.   
St. Paul the apostle reassures us, we children of God, who are striving patiently against sin and Satan 
saying that ñthe sufferings of this present time are not worthy to be compared with the glory which shall be 
revealed in us at the second coming of Christò, and ñthat the creation, which was subjected to futility 
(bondage of corruption) not willingly, waits this revealing for us, we the children of Godò, that is the fullness 
of adoption and fullness of inheritance, and the glorified Luminous body at the second coming of Christ in 
order that it is also be delivered. 
[log on st-takla.org so you can use many Orthodox references about the interpretation of the Holy Scripture, 
such as that of Fr. Tadros Yacoub. Revise this part (Rom 8:18-23) once again. 
 

Answer the following questions in no more than 3 lines for each question: 
(Q.1) What is meant by (creation) that was repeated 4 times? 
(Q.2) The Divine revelation says: ñthat this creation was subjected to futility, not willinglyò when, why and 
how it was subjected to futility? And what is the meaning of ñnot willinglyò? Refer to (Genesis 3:17-19) 
(Q.3) Explain the meaning of ñthe earnest expectation of the creation eagerly waits for the revealing of the 
sons of God. Refer to (2 Peter 3:10-13), (1 John 3:1-3). 
(Q.4) What is meant by ñwe ourselves groan within ourselves, waiting for the adoptionò? How do we wait for 
adoption though we have actually gained redemption; noticing that St. Paul said ñwaiting for the adoptionò 
then followed by the phrase ñthe redemption of our bodiesò and did not say our souls and bodies?  
Refer to (2 Corinthians 5:2,4), (Luke 20:34-36), (Luke 21:27-28), (Ephesians 4;30), (1Corinthians15:42, 53), 
(Philippians 3:20-21). 

 

 

(؛ فهو المسيح واهب لنا التبني لله بالمعمودية، ϝзϦϝуϲ ϱуЃгЮϜحلقات وهي تتحدث عن ) 6مسابقة هذا العام تدور في 

نفوسنا من الجحيم ، وهو فادي أجسادنا من الفساد، وهو رئيس وهو خبز الحياة الذي به نحيا للأبد ، وهو محرر 

جوائز  الكهنة الأعظم الضامن لعهد أفضل وأعظم ، وهو الديان بل والشفيع معا . الرب يستخدمها لمجد إسمه القدوس.

إلى عنوان روحية قيمة تنتظرك. يرُجى إجابة أسئلة المسابقة في ورقة منفصلة. ترُسل الإجابات في نهاية المسابقة 

 8في موعد أقصاه الأحد الأول من الخماسين المقدسة  (Park Road, Donvale - Vic 3111 154 - 88) - الإيبارشية

 . 2016مايو 
 

+ + + 
 

 ϱуЃгЮϜϝжϸϝЃϮϒ ̭ϜϹТ ̪̭ϜϹУЮϜ ЬϝгЪм сзϡϧЮϜ ̭Эв сГЛ̳в 
 

 23-18: 8أصحاح  -رسالة معلمنا بولس الرسول إلى أهل رومية 
 

ر  لاَ تقُاَسُ ب الْمَجْد  الْعتَ يد  أنَْ يسُْتعَْلنََ ف يناَ. لأنََّ انْت  " مَان  الْحَاض  بُ أنََّ آلامََ الزَّ ظَارَ الْخَل يقةَ  يتَوََقَّعُ اسْت عْلانََ فإَ ن  ي أحَْس 

عتَ  الْخَل يقةَُ ل لْبطُْل   نْ أَ  -أبَْناَء  الله . إ ذْ أخُْض  ي أخَْضَعهََا ليَْسَ طَوْعا  بلَْ م  . لأنََّ الْخَل يقةََ نفَْسَهَا  -جْل  الَّذ  جَاء  عَلىَ الرَّ

يَّة  مَجْد  أوَْلادَ  الله . فإَ نَّناَ نعَْلمَُ أنََّ كُلَّ الْخَ  يَّة  الْفسََاد  إ لىَ حُر   نْ عُبوُد  ضُ مَعا  إ لىَ الآنَ. أيَْضا  سَتعُْتقَُ م  ل يقةَ  تئَ نُّ وَتتَمََخَّ

ناَ مُتوََق   وَليَْ  وح  نحَْنُ أنَْفسُُناَ أيَْضا  نئَ نُّ ف ي أنَْفسُ  ينَ لنََا بَاكُورَةُ الرُّ ذ 
ينَ التَّبنَ  يَ سَ هَكَذاَ فقَطَْ بلَْ نَحْنُ الَّ ناَ ،ع    ".ف داَءَ أجَْسَاد 

 

 مباشرة إلى الفردوس. ارواحنا لقد إفتدى المسيح أرواحنا من سجنها في الجحيم، فبعد الفداء تصعد 

ولكن مازالت أجساد كل البشر حتى المفديين، تموت. ولكن شكرا  لله "لأنه كما في آدم يموت الجميع، هكذا في المسيح 

متى أبطَلَ كل رياسة وكل سيحيا الجميع ... المسيح باكورة ثم الذين للمسيح في مجيئه الثاني وبعد ذلك النهاية ... 

  .(26-22: 15كو1ر عدو يبُطَلُ هو الموت" )سلطان وكل قوة ... آخ

 وهكذا يكتمل فداؤنا بفداء أجسادنا.  ؛عندما يبُطَلُ الموت كآخر عدو فأجسادنا سوف تفُتدى

والقديس بولس الرسول يطمئنا نحن أولاد الله المجاهدين بصبر ضد الخطية والشيطان قائلا  إن آلام الزمان الحاضر 

عتَ للباطل )عبودية لا تقاس بالمجد العتيد  الذي سوف يسُتعلن فينا عند مجيء المسيح الثاني. وأن الخليقة التي أخُض 

الفساد( رغما  عنها، تنتظر هذا الإستعلان لنا نحن أولاد الله أي ملء التبني وملء الميراث والجسد النوراني الممجد 

 عند مجيء المسيح الثاني لكي تعُتق هي أيضا .
 

حيث يمكنك الإستعانة بكثير من المراجع الأرثوذكسية في تفسير الكتاب المقدس، مثل  st-takla.org]إذهب إلى 

 مرة أخرى[. (23-18: 8 )روتفاسير ابونا القمص تادرس يعقوب. وراجع هذا الجزء 

  أسطر لكل سؤال: 3وأجب على الآتي بما لا يزيد عن 
 

) ЬϜϕЂ(̸  التي )مرات؟ 4تكررت ما المقصود بكلمة )الخليقة 

 

) ЬϜϕЂ(̹  عت للبُ أُ "يقول الوحي الإلهي: أن هذه الخليقة عت للبُ  - "رغما  عنها طل  خض  ؟ طل  متى، ولماذا، وكيف أخُض 

 (.19-17: 3تكوين)"رغما  عنها"؟ راجع  وما معنى
 

) ЬϜϕЂ ̺(( 13-10: 3بط2إشرح معنى "إن انتظار الخليقة يتوقع إستعلان أولاد الله." راجع ، )(3-1: 3يو1.) 
 

) ЬϜϕЂ(̻ نلنا البنوة فعلا ؟ مع  ما معنى إننا ونحن أولاد الله نئن في أنفسنا متوقعين التبني؟ كيف نتوقع التبني وقد

 ولم يقل )أرواحنا وأجسادنا(.  "فداء أجسادنا" بعبارة"متوقعين التبني"  أعقب عبارةملاحظة أن القديس بولس 

: 3 )فيلبي̪  (53،42: 15كو1( ، )30: 4( ، )أفسس28-27: 21( ، )لو36-34: 20( ، )لو4،2: 5كو2راجع )

20-21.) 
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